
 

社 会 工 作 专 业 本 科 人 才 培 养 方 案 

专业代码：030302                    专业名称：社会工作   

英文专业名称：Social Work 

培养目标：本专业培养适合我国社会主义现代化建设要求的，德智体美劳全

面发展的，具备“以人为本、助人自助、公平正义”社会工作价值理念的，熟练

掌握社会工作和社会管理方面的基本理论知识，具有社会调查和社会问题分析的

方法技能以及从事社会工作的能力，能在民政、人事、医院、社会保障与社会福

利部门，工会、青年、妇女等社会组织，社会服务与公益机构，企事业单位等组

织机构，从事社区建设与发展、社会服务、社会政策研究、社会行政管理、劳动

与社会保障、项目评估与操作等工作的复合型、应用型专业人才。 

培养要求：本专业的学生应具有强烈的社会责任感和服务于社会的精神，理

解社会工作的价值理念和专业伦理，熟悉社会工作基础知识和基本理论，掌握社

会工作的主要方法和技能，具备从事社会工作实践的能力和结合我国实际从事社

会工作的创新能力。 

毕业生应具备以下几个方面的知识和能力： 

（1）掌握社会工作学学科的基本理论和主要知识，掌握社会工作核心价值观及

主要伦理守则； 

（2）掌握社会政策分析、社会问题调查及社会服务开发等方面的方法和技术; 

（3）具有开发社会服务项目、实施社会服务、运营社会服务机构的基本能力; 

（4）熟悉社会管理与社会服务的主要方针、政策和法规； 

（5）了解社会保障与社会工作的前沿理论和应用前景； 

（6）具有较强的科学研究和实际工作能力，具有一定的批判性思维能力； 

（7）掌握社会工作评估、社会工作研究、社会政策倡导等基本能力； 

（8）能灵活运用个案工作、小组工作、社区工作等多种专业方法为服务对象提

供综合性服务。 

毕业学分要求：本专业学生必须修满 142 学分，其中公共必修课程 35 学分，

通识教育课程 7 学分，大类基础课 25 学分，专业课程 75 学分(包括服务见习、专

业实践、创新实践、学年实习、毕业实习和毕业论文)。 

主干学科：社会学。 



 

核心知识领域：社会学、心理学 

专业核心课程：社会学概论、社会工作概论、法学概论、社会工作理论、社

会研究方法、中国社会思想史、文化（社会）人类学概论、社会工作专业导论、

人类行为与社会环境、社会政策、小组工作、个案社会工作、社区社会工作、社

会工作伦理、心理咨询与治疗、法社会学、社会保障概论、成长工作坊、社会工

作行政、学校社会工作、社会统计学、司法社会工作、家庭社会工作、儿童青少

年社会工作、社会工作评估。 

主要实践性教学环节：社会工作专业实验课程、社会服务机构探访、社会工

作专业科技创新实践活动、社会工作专业学年实习、社会工作专业毕业实习。 

学制：四年 

授予学位：法学学士 
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社会工作专业课程配置流程图 
第 1学期 第 2学期 第 3学期 第 4学期 第 5学期 第 6学期 第 7学期 第 8 学期 
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